VIERNES 1 DE AGOSTO DE 2003

EL COMERCIO

Lector
El 10 de agosto, el Programa Naturaleza y Cultura
te invita a la brafia de Mumidn en Somiedo

El prdwime damingo 10 de agosta, &l programa de educacidn medigam.
biental "Maturaleza y Cultura® de EL COMERCIO proyecta una ficil tra-
vesia de montania para visitar la brafia de Mumidn, comenzande la cami-
nata (de unas cuatre horas de tranguilo paseo) en Llamardal y finalizan-
do en El Coto o La Pola.

En Asturias adn quedan varias brafias con sus ancestrales pallozas,
o cabanones de teitu, estando ahora dentro de un regimen de protec-
cidin oficial estas construcciones de techumbre vegetal, al igual que
que los hérreos y cabazos... Las principales brafias que conservan en
buen estado estin en tierras somedanas, aungue también hay otras
en los concejos de Allande, Tineo, Teverga, Cangas de Marcea, Degafia
e Ibias,.. Pero entre todas se puede destacar las de La Mesa, La Por-
nacal y Mumidn, en el Parque Natural de Somiedo.

La ruta a la brafta de Mumidn, se pusde iniciar en la capital del con.
cejo, Pola de Somiedo, donde se toma la sinuosa carretera que va al
Valle del Lago, y antes de llegar al pueblo de Urria, se cogerd en una
curva el ramal que conduce a El Coto. Otro ramal se puede tomar en
la brafia de Llamardal, cerca del pueblo de La Peral. El acceso es rela.
tivamente Ficil,

Los socios que deseen acudir 3 esta excursidn pueden formalizar las reservas de
plaza, el lunes 4 de agosto, llamande al g2 3310100 El resto de los interesados
podrin hacerlo o martes y ol midreoles de 5.30 a 1430 horas acudiends a nuestras
afecinas, situsdas en la calle del Diasio EL COMERCIO, .

El precio para bos socios es de 6,5 euros, mientras que los gue no sean socios
deben abonar B ewrcs. Las plazas son limitadas y &l miximo de reservas es de dos.

Te veremos en el
concierto de Juanes

El Club Lector 10 invita a seis

socios a disfrutar de Juanes
en concierto. La cita serd
mafiana, a las 22.30 horas, en
la Plaza de Toros de Gijén. Los
ganadores de dos invitacio-
nes son:

Emma Vazquez Méndez
Caroling Sordo Cormenero
Vanessa de [a Calle Quvifia

Formalizacidn: oy y mafans,

de 10 3 20 horas, en Aeesires
oficinas de la calle Diario EL

COMERCID, 1.

JUANES |
Ganadores de
seis entradas

vt (i’ 902 331010
e i 906 422756"

Comprando con la Visa Club Lector 10
iTe invitamos al cine!

_* LOS FRESNOS élué tienes que hacer para consequir na de Las VEINTE invitaciones dobles, vili-
§ CINES 7 saLas Oas para cualquier 4 de la semana (festivos incluidos), sesion y pelicula en Cines
Los Fresnos? (sabvo pelicatas en las que Cines Los Fresaos sefiale lo costrario).
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HORARICY Laborables: g3 18h, Sibadot: a4
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Teb#lonos de atencitn para los potesdares
de la tarjeta Visa Club Lector 10

gri!:l.'.I'STE Debunes avieenes de g a 18 horas: 0,67
euros/minudo (+1%YA). Sibados de g a 14 horas
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