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N ATU R ALEZA Y  CULTURA

CARMEN PIÑAN CARMEN RÑAN

El alcalde de Teverga entre los excursionistas y el coche de apoyo de Autoprin. Animada marcha de un grupo entre Vicenturo y Valmuerto.

Valmuerto y Vicenturo
BERNARDO CANGA

El programa “Naturaleza y Cultura”, con EL COMERCIO y LA VOZ DE 
AVILÉS-EL COMERCIO, desarrolló ayer una nueva excursión para visi
tar las olvidadas vegas de Valmuerto y Vicenturo (situada está últi
ma en el ramal principal del Camín Real de La Mesa). El día fue 
radiante de sol, aunque con algunas nubes en plan amenazador y toda 
la excursión se desarrolló según lo previsto.

Los monitores guías atendieron 
a todos los excursionistas y se les 
dieron variadas explicaciones de 
la zona, así como consejos de edu
cación medioambiental.

La caminata, de algo más de 
cuatro horas de duración, fue del 
puerto de Marabio al collado de 
Santa Cristina (por una pista que 
destrozó hace pocos años un tra
mo de la famosa calzada romana o 
Camín Real de La Mesa, en ese 
lugar) y de allí se siguió a El Cabe- 
zu, desde donde se vio la sin par 
vega de Vicenturo, continuando 
luego a la escondida braña de Val- 
muerto (o de Campiellu), para 
bajar posteriormente por el pueblo 
tevergano de Santianes, donde se 

■visitó su iglesia parroquial, con 
importantes elementos Barrocos...

Vicenturo está en la zona Este 
del cordal de Cueiro; y Valmuer
to (para algunos es “Valle Muer- 

• tu ”, aunque es una braña con 
muchas cabañas en pie) está enci
ma de Marabio y Villamayor fren
te a la Braña del Valle.

Con este programa se intenta

acercar a los ciudadanos a esos 
lugares con respeto y educación 
ambiental, así como de forma fácil, 
en plan de rutas guiadas. Para 
que se tome cariño al medio natu
ral y se aprenda a conservarlo 
como un tesoro.

En estas actividades medioam
bientales se protege al máximo la 
Naturaleza, así como la seguridad 
de los excursionistas. Colaboran
do en el programa ALSA, Hidroe
léctrica del Cantábrico y el Prin
cipado de Asturias, a través de 
las Direcciones Regionales de Cul
tura y de Servicios (Turismo).

La salida fue a las 10 horas. Los 
autocares 1 y 2 lo hicieron junto 
al
edificio de EL COMERCIO y el 
autocar numero 3 de la VOZ DE 
AVILÉS.

El regreso se efectuó al mismo 
lugar de la salida, al atardecer. A 
los excursionistas se les dio el 
periódico del día y refrescos de 
Coca Cola. AUTOPRIN puso un 
coche de apoyo, Opel Frontera, al 
servicio de los excursionistas.

El alcalde de Teverga
Cuando los tres autocares fleta
dos por ALSA llegaron al puerto 
de Marabio, les recibió el alcalde 
de Teverga, José Ramón Álvarez 
Arguelles, que departió con el 
centenar largo de excursionistas 
y los acompañó un buen trecho 
de la caminata, como un buen 
anfitrión que se precie.

La travesía de ayer fue por las 
proximidades de los cordales o 
sierras de Cueiro, La Granda, San
ta Ana y Santa Cristina... En las 
cercanías de la Veiga Cueiro está 
Biforcos, donde se bifurcaba esa 
importante vía romana (que fue la 
verdadera “Ruta de La Plata”) y, 
más al Este, las vegas de Les Can- 
cielles y del Prau, así como la sin

par Vicenturo. Este nombre hay 
quien cree proviene de “VI Cen
turia” (que tema allí a su cargo las 
yeguadas de asturcones de los 
legionarios romanos).

El ramal principal del Carm'n 
Real de La Mesa (un tramo del 
cual se recorrió  ayer) desde 
Biforcos de Cueiro sigue por las 
vegas de Taxa, del Prau y Vicen
turo, para subir por El Cabezu 
(en cuya falda hubo una braña 
con muchos «corros», de los que 
hoy casi no queda rastro) conti
nuando luego al collado de San
ta Cristina, donde existió una 
famosa ermita, ahora es cuadra, 
al igual que en el vecino alto de 
Santa Ana (que aún perdura) y 
en Santa Marta (ahora en rui-
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Estos datos que nos proporciona voluntariamente son susceptibles de ser tratados infor
máticamente en el futuro, salvo que usted nos comunique lo contrario, con el objeto de pixler- 
le enviar información sobre nuevas actividades organizadas por EL COMERCIO y LA VOZ 
DE AVILES para sus lectores.

ñas). Estas tres capillas se levan
taron en honor a tres hermanas 
martirizadas en esa zona. De allí 
va al puerto de Morabio; para 
seguir por la sierra de Tameza y 
Alto La Cruz, en dirección a Lugo 
de Llanera y Gijón.

Ayer, tras visitar esas vegas y 
esa zona casi desconocida del 
Camín Real de La Mesa, se bajo 
en tranquilo paseo, desde Val- 
muerto (o Valmuertu), a los pue
blos de Campiello y Santianes, 
donde se tomarán nuevamente 
los autocares de Alsa, tras visitar 
la iglesia parroquial y descansar 
unos minutos en los estableci
mientos hosteleros del lugar.

Ermita de Alba
La próxima excursión del pro
grama medioambiental “Natura
leza y Cultura” con EL COMER
CIO y LA VOZ DE AVILÉS, será 
a la sierra del Aramo, para visitar 
posiblemente, la capilla o ermita 
de la Virgen de Alba, patrona de 
Quirós. La caminata posiblemen
te sea en plan de travesía, desde 
cerca del Gamoniteiru a la peña 
donde se asienta esa capilla, jun
to a la majada de La Teyera... 
Podiendo reservarse las plazas, 
a partir del lunes que viene, en 
nuestras oficinas, como viene 
siendo habitual en estas excur
siones que organiza este perió
dico para promover la protección 
de la naturaleza.

ePrincipado D€ Asturias
CONUICBA Dt economía

Viaja por Asturias. Cerca de ti, lugares acogedores con mucho que ofrecer Rutas que te sorprenderán 
por su belleza y actividades a tu medida que te harán disfrutar de esta tierra tuya, tan llena de 
encanto.  En Asturias, sin ir más lejos. ¿Puede ser que aún no la conozcas? Asturias Siempre. Asturias
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